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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Учебный план 10-11 классов ориентирован на программу среднего общего образования 2-

летнего нормативного срока освоения. Обучение осуществляется в профильных классах, 

сформированных с учетом склонностей и способностей обучающихся, их профессиональными 

интересами и намерениями в отношении продолжения образования. 

Учебный план среднего общего образования МОУ «СОШ №9 г. Ртищево Саратовской 

области» (далее - учебный план) является частью основной образовательной программы среднего 

общего образования МОУ «СОШ №9 г. Ртищево Саратовской области», разработанной в 

соответствии с обновленным ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, является одним из основных 

механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения основной 

образовательной программы среднего общего образования, обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 
Учебный план фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на 

их освоение по классам и учебным предметам. 
 

Учебный план 10 класса составлен в соответствии с 

 

 Федеральным законом № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования, 

утвержденный приказом Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732 (далее – обновленный 

ФГОС СОО) для X классов образовательных организаций; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 "О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413". 

 Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. №28.; 

 

Разработка учебного плана, как части ФООП СОО, осуществлялась образовательной 

организацией в соответствии с ФГОС СОО и с учетом федеральной Основной образовательной 

программы среднего общего образования. 

Обучение ведется по государственным программам, имеется их учебно-методическое 

обеспечение. 

Учебный план на 2023/2024 учебный год включает учебный план социально-экономического 

профиля для обучающихся 10 классов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 
 Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 
1. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей, обучающихся и включает элективные 

курсы по выбору, направленные на расширение знаний обучающихся по учебным предметам из 

обязательных предметных областей. 
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2.  Курсы по выбору обучающихся: 

№ 

п/п 

Автор, название программы 

 

Тип 

элективного 

курса 

Класс 

 

Количество 

часов 

всего на год 

1.  «Основы программирования 

на языке PYHTON» 

углубляющего 

характера 

10-11 68 34 

2. Современная художественная 

литература 

углубляющего 

характера 

10 34 34 

 

Учебный план содержит не менее 13 учебных предметов и предусматривает изучение не менее 

2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной 

области и (или) смежной с ней предметной области. 

 
Класс  Профиль обучения Предметы, изучаемые на углубленном уровне 

10 Социально-экономический  Алгебра и начала математического анализа 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Обществознание  

  

Общими для включения во все учебные планы профиля обучения являются учебные предметы 

- русский язык, литература, математика, иностранный язык, информатика, физика, химия, биология, 

история, обществознание, география, физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя 

(тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом (1 час в 10 классе) которое, в первую 

очередь, отведено на конструирование выбора обучающегося, его самоопределение и 

педагогическое сопровождение. Защита и оценивание индивидуального проекта обучающихся 10-

11-х классов регламентируется Положением о проектной деятельности обучающихся МОУ «СОШ 

№9 г. Ртищево Саратовской области».  

При проведении занятий по «Иностранному языку», «Информатике и ИКТ» осуществляется 

деление классов на две группы при наполняемости 25 и более человек. 

В соответствии ФООП СОО, при реализации учебного плана социально-экономического 

профиля, количество часов на физическую культуру составляет 2 часа, третий час реализовывается 

за счёт посещения обучающимися спортивных секций школьных спортивных клубов, включая 

использование учебных модулей по видам спорта. 

 

Учебный план 11 класса составлен в соответствии с 

 

 Федеральным законом № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012г. №413 (с изменениями и дополнениями) (далее - ФГОС СОО; 

 Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. №28.; 

 Примерной основной образовательной программой среднего общего образования, 

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 28 июня 2016 года № 2/16з) в действующей редакции; 
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 письма Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на 

получение образования на родном языке»; 

 письма Департамента государственной политики в сфере общего образования от 20 декабря 

2018 года № 03-510 «Рекомендации по применению норм законодательства в части 

обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа языков 

народов Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской 

Федерации, родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе 

русского как родного»; 

 Письма Рособрнадзора от 20 июня 2018 года № 05-192 «Об изучении родных языков из числа 

языков народов Российской Федерации»; 

 Уставом МОУ «СОШ № 9 г. Ртищево Саратовской области». 

 

Разработка учебного плана, как части ООП СОО, осуществлялась образовательной 

организацией в соответствии с ФГОС СОО и с учетом примерной основной образовательной 

программы среднего общего образования, одобренной решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию, протокол от 28.06.2016 № 2/16-3, 

размещенной в реестре примерных основных образовательных программ на сайте: 

http://fgosreestr.ru/. 

Обучение в МОУ «СОШ №9 г. Ртищево Саратовской области» ведется по государственным 

программам, имеется их учебно-методическое обеспечение. 

Обучающиеся 11 классов МОУ «СОШ №9 г. Ртищево Саратовской области» в 2023-2024 

учебном году обучаются по федеральным государственным образовательным стандартам среднего 

общего образования, утвержденные приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 г.№413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями) с 

учетом ФООП СОО. 

 

При формировании учебного плана учтено, что в план вошли учебные предметы из следующих 

обязательных предметных областей: 

- Русский язык и литература, 

- Родной язык и родная литература» 

- Иностранные языки, 

- Математика и информатика, 

- Естественнонаучные предметы, 

- Общественнонаучные предметы, 

-Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности. 

Вместе с тем, учитывая целесообразность продолжения изучения предмета «Родной язык» в 

учебный план 11 класса включен предмет «Родной язык (русский)» из предметной области «Родной 

язык и родная литература» в целях преемственности изучения программ основного общего и 

среднего общего образования. 

Учебный план на 2023/2024 учебный год включает учебный план универсального профиля 

для обучающихся 11 классов. 

Учебный план содержит обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений и предусматривает изучение обязательных учебных предметов. 

 Обязательная часть учебного плана универсального профиля обучения содержит 12 

учебных предметов и предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой 

предметной области, определенной Стандартом. 

Обязательные учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Родной язык и родная 

литература», «Иностранный язык», «Математика: алгебра и начало математического анализа, 

геометрия», «История», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», 

«Астрономия». 
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 Учебный план универсального профиля содержит учебные предметы на углубленном 

уровне изучения из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с 

ней предметной области: 

Класс  Профиль обучения Предметы, изучаемые на углубленном 

уровне 

11 Универсальный  Русский язык 

Математика  

Право 

Кроме обязательных учебных предметов в учебный план включены: 

- учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей; 

- дополнительные учебные предметы, курсы по выбору в соответствии со спецификой и 

возможностями образовательной организации. 

К курсам по выбору могут относиться факультативные (необязательные для данного 

уровня образования) и элективные (избираемые в обязательном порядке) учебные предметы, 

курсы, дисциплины (модули) (ст.34,п.5Федерального закона РФ №273-ФЗ). 

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего общего 

образования и реализуется через обязательные учебные предметы. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется через 

дополнительные учебные предметы и курсы по выбору и обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. 

По каждому из предметов, включенных в учебный план, образовательная организация 

самостоятельно в соответствии с требованиями Стандарта определяет уровень изучения предмета 

(базовый или углубленный) и количество часов, отводимых на изучение данного предмета. 

Учитывая нормы Стандарта, включение в учебный план дополнительных учебных предметов 

не является обязательным. С целью единого понимания норм Стандарта под дополнительными 

учебными предметами следует понимать предметы и курсы, самостоятельно определенные 

образовательной организацией и не входящие в перечень предметов из обязательных предметных 

областей. 

Исходя из норм Стандарта, индивидуальные проекты не являются учебными предметами, в 

связи с чем данный вид учебной деятельности не может быть отнесен к 11 (12) учебным предметам, 

содержащимся в учебном плане. 

В учебном плане индивидуальный проект отражается как самостоятельная учебная деятельность. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя 

(тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

 

Особенности организации образовательного процесса в 2023/2024 учебном году 

 

Учебный год в МОУ «СОШ №9 г. Ртищево Саратовской области» начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет: в 10 классе – 

34 часа, в 11 классе – 34 часа. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не 

менее 2170 часов и не более 2312 (при 5-дневной учебной неделе). 

При проведении учебных занятий по «Иностранному языку» (английский язык), 

«Информатике», осуществляется деление обучающихся на подгруппы при наполняемости класса 25 

и более человек. 
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Освоение основной общеобразовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса образовательной программы, сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся, которая осуществляется в соответствии с Положением о системе оценок, 

порядке, формах и периодичности текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся. 

 

 

  Учебные предметы, курсы по выбору  Формы промежуточной аттестации  

1.  Русский язык   Диагностическая работа в формате ЕГЭ  

2.  Литература  Сочинение  

3.  Иностранный язык (английский)   Тест с практической часть  

4.  Алгебра и начала математического 

анализа 

Диагностическая работа в формате ЕГЭ   

5.  Геометрия Диагностическая работа в формате ЕГЭ   

6.  Вероятность и статистика Контрольная работа   

7.  Информатика   Тест с практической частью  

8.  История   Диагностическая работа в формате ЕГЭ   

9.  Обществознание   Диагностическая работа в формате ЕГЭ   

10.  География   Диагностическая работа в формате ЕГЭ   

11.  Физика   Диагностическая работа в формате ЕГЭ   

12.  Химия  Диагностическая работа в формате ЕГЭ   

13.  Биология   Диагностическая работа в формате ЕГЭ  

14.  ОБЖ  Тестирование   

15.  Физическая культура  Выполнение  контрольных нормативов, 

освобожденные обучающиеся выполняют тест  

16.  Индивидуальный проект  Защита проекта  
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Учебный план 10 класса (социально-экономический профиль) на 2023-2024 

учебный год (ФГОС СОО 2021, ФОП СОО) 

(пятидневная учебная неделя) 
 

Предметная область   Учебный предмет   Количество часов в 

неделю 

10 класс Уровень 

Обязательная часть   

Русский язык и литература   Русский язык   2   Б   

Литература   3   Б   

Иностранный язык   Иностранный язык  (английский) 3   Б   

Математика и информатика   

  

Алгебра и начала математического 

анализа   

4   У   

Геометрия   3   У   

Вероятность и статистика  1   У   

Информатика   1 Б   

Естественно научные 

предметы   

Физика   2  Б   

Химия   1   Б   

Биология   1   Б   

Общественно научные 

предметы   

История   2   Б   

Обществознание   4   У   

География   1   Б   

Физическая культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности   

Физическая культура  2   Б   

Основы безопасности 

жизнедеятельности   

1   Б   

   Индивидуальный проект   1   Б 

ИТОГО   32  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Основы программирования на языке PYHTON 1 ЭК 

Современный отечественный литературный процесс  1 ЭК 

Всего часов в неделю   34    

Максимально допустимая недельная  нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами   

34    

Учебные недели 34  

Всего учебных часов на учебный период   1156   
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Учебный план 11 класса (универсальный профиль) на 2023-2024 учебный год 

(ФГОС СОО 2012, с учетом ФОП СОО) 

 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения/доп

олнительный 

предмет, 

курс по 

выбору 

11 класс  

 

кол-во 

час. в 

неделю  

Обязательная часть 

усский язык и литература  Русский язык У 3  

Литература Б 3  

Родной язык и родная литература  Родной язык (русский) Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

Б 
3  

Общественные науки История  Б 2  

Обществознание Б 2  

Право  У 2 

Математика и информатика Математика : алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

У 

6  

Информатика Б 1  
Естественные науки Физика Б 2  

Астрономия Б 1  

Физическая культура,  

экология и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3  

ОБЖ Б 
1  

Итого   30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

                                      

Дополнительные учебные предметы  

и элективные курсы по выбору  

Индивидуальный проект ЭК 1  

Биология ДП 1 

Химия ДП 1 

Экономика  ДП  

Основы программирования 

на языке PYHTON 

ЭК 
1  

ИТОГО   34  

Максимально допустимая недельная  нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами   

34   

Учебные недели 34 

Всего учебных часов на учебный период   1156 
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